
jednotlivec spĺňajúci podmienky 2 potravinové balíčky

rodina s 1 nezaopatreným dieťaťom 3 potravinové balíčky

rodina s 2 nezaopatrenými deťmi 4 potravinové balíčky

rodina s 3 a viac nezaopatrenými deťmi 5 potravinových balíčkov 

V PRVOM RADE najodkázanejšie osoby vrátane detí podľa

aktualizovaných   údajov   Ústredia   práce,   sociálnych   vecí 

a rodiny o poskytovaní pomoci v hmotnej núdzi,  a tí, ktorí

sú napr. v útulku, domove na pol ceste, zariadení núdzového

bývania, nocľahárni, zariadení podporovaného bývania a pod.

V DRUHOM RADE ľudia v mimoriadne nepriaznivej alebo krízovej

životnej situácii na základe posúdenia a odporúčania

kompetentného pracovníka 

Kto má nárok na potravinový balíček? 

Na koľko balíkov mám nárok? 



rodina s 1 nezaopatreným
dieťaťom

2 hygienické balíčky

rodina s 2 nezaopatrenými
deťmi 

3 hygienické balíčky

rodina s 3 a viac
nezaopatrenými deťmi

4 hygienické balíčky 

V PRVOM RADE  rodiny s nezaopatrenými deťmi podľa
aktualizovaných údajov Ústredia práce,    sociálnych    
vecí 
a rodiny o poskytovaní pomoci v hmotnej núdzi 

V DRUHOM RADE ľudia v mimoriadne nepriaznivej
alebo krízovej      životnej      situácii     na základe   
posúdenia a odporúčania kompetentného
pracovníka

Kto má nárok na hygienický balíček? 

Na koľko balíkov mám nárok? 



Čo je v potravinovom balíku? 

Po 1 ks: 

 

Múka hladká 

Ryža 

Šošovica 

Cestoviny kolienka 

Cukor 

Olej 

Sardinky v paradajkovej omáčke 

Morčacie mäso vo vlastnej šťave

Bravčové mäso vo vlastnej šťave 

Hrášok v konzerve 

Sterilizovaná kukurica v konzerve

Broskyňový kompót 

Puding v prášku – čokoládový 

Puding v prášku – vanilkový 

Sušené mlieko 

Med 

Lekvár slivkový 

Po 2 ks:

Krupica detská 

Piškóty okrúhle 

Pohánka lúpaná 

Cestoviny – špagety 

Tuniak vo vlastnej šťave 

Šunková pena 

Kurací krém 

Paradajkový pretlak 

Instantný kakaový nápoj 



Čo je v hygienickom balíku? 

Po 3 ks: 

Zubná kefka 

Zubná pasta 75 ml 

Hubka na riad 

Po 1 ks: 

Gél na pranie 3,5 l 

Universal čistič 800 ml 

Saponát na riad 450 ml 

Šampón pre pevné a lesklé vlasy 400 ml 

Sprchový gél soft & fresh 400 ml 

Tekuté mydlo 450 ml 

Krém na ruky 100 ml 

2 ks: 

Hubka na riad 
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